SANTA ISABEL DE HUNGRIA
Patrona de la Orden Franciscana Seglar

I[sabel practicaba asiduamente las obras de misericordia: daba de beber y de comer a quien
llamaba a su puerta, proporcionaba vestidos, pagaba las deudas, se hacia cargo de los enfermos y
enterraba a los muertos. Bajando de su castillo, a menudo iba con sus doncellas a las casas de los pobres,
les llevaba pan, carne, harina y otros alimentos. Entregaba los alimentos personalmente y controlaba
con atencion los vestidos y las camas de los pobres. Cuando refirieron este comportamiento a su marido,
este no sélo no se disgusto, sino que respondio a los acusadores: «Mientras no me venda el castillo, me
alegro». En este contexto se sitia el milagro del pan transformado en rosas: mientras Isabel iba por la
calle con su delantal lleno de pan para los pobres, se encontr6 con su marido que le pregunté qué
llevaba. Ella abrid el delantal y, en lugar de pan, aparecieron magnificas rosas.

Su matrimonio fue profundamente feliz: Isabel ayudaba a su esposo a elevar sus cualidades
humanas a nivel sobrenatural, y él, en cambio, protegia a su mujer en su generosidad hacia los pobres y
en sus practicas religiosas. Cada vez mas admirado de la gran fe de su esposa, Luis, refiriéendose a su
atencion por los pobres, le dijo: «Querida Isabel, es a Cristo a quien has lavado, alimentado y cuidado».
La joven pareja encontré apoyo espiritual en los Frailes Menores, que, desde 1222, se difundieron en
Turingia. Entre ellos Isabel eligi6 a fray Rogelio (Riidiger) como director espiritual. Cuando este le contd
la historia de la conversién del joven y rico comerciante Francisco de Asis, Isabel se entusiasmé todavia
mas en su camino de vida cristiana. Desde aquel momento, siguié con mas decisién aun a Cristo pobre y
crucificado, presente en los pobres. Ademas ayudé a los Frailes Menores a construir un convento en
Halberstadt, del cual fray Rogelio se convirti6 en superior.

Una dura prueba fue el adiés a su marido, a finales de junio de 1227 cuando Luis IV se uni6 a la
cruzada del emperador Federico II. Sin embargo, la fiebre diezm¢ las tropas y Luis cay6 enfermo y murio
en Otranto, antes de embarcarse, en septiembre de 1227, a la edad de veintisiete afios. La joven viuda,
junto con sus tres hijos, fue expulsada del castillo de Wartburg y buscé un lugar donde refugiarse.
Algunos parientes, que le seguian siendo fieles y consideraban ilegitimo el gobierno de su cufiado,
rehabilitaron su nombre. Asi Isabel, a principios de 1228, pudo recibir una renta apropiada para
retirarse en el castillo de la familia en Marburgo, donde vivia también su director espiritual Conrado.
Fue él quien refiri6 al Papa Gregorio IX el siguiente hecho: «El viernes santo de 1228, poniendo las
manos sobre el altar de la capilla de su ciudad, Eisenach, donde habia acogido a los Frailes Menores, en
presencia de algunos frailes y familiares, Isabel renunci6 a su propia voluntad y a todas las vanidades del
mundo. Poco después construyé un hospital, recogi6 a enfermos e invalidos y sirvié en su propia mesa a
los mas miserables y desamparados. Al reprenderla yo por estas cosas, Isabel respondié que de los
pobres recibia una gracia especial y humildad».

Podemos descubrir en esta afirmacion una cierta experiencia mistica parecida a la que vivié san
Francisco: en efecto, el Poverello de Asis declaré en su testamento que, sirviendo a los leprosos, lo que
antes le resultaba amargo se transformé en dulzura del alma y del cuerpo (Testamento, 1-3).

(De la catequesis del Papa Benedicto XVI sobre Sta. Isabel de Hungria. Roma, 20-XI-2010)
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Isabel, que rechazaste las riquezas para abrazar la
pobreza con Cristo pobre y humilde; mujer fuerte
que te desviviste en el servicio a los mas débiles e
indefensos: ensénanos a buscar los bienes que no
pasan y a poner en ellos nuestro corazon.



